0 VGC SKUPNA TOCKA

Vedlgeneracijski center Skupna tocka Je
projket, ki poteka v sodelovanju s Slovensko
filantropijo in Je namenjen medgeneraciskemu

in medkulturnemu povezovanju.

Ustvarja prostor za druzenje, sodelovanie,
prenos znanja in aktivho u¢enje v vseh
Zivllenskih obdobjih, hkrati pa uvaja vsebine za
vklju¢evanje in socializacijo ranljivin skupin ter
nudi preventivhe programe in vsebine.
Skozi pestre aktivnosti, ki potekajo v
vecgeneracijskem centru Skupna tocka,
omogocamo soicalno vkiju¢evanje vseh
generaci] v skupnosti ter gradimo solidarnost,

zaupanje in medsebojno pomog.

S tem zelimo omogociti premostitev vrzeli med
generacijami, ki Jo v hitrem tempu Zivljenja vsi

pozabljamo.

Druzenje v Skupni toc¢ki je namenjeno vsem, ki

Zelite pestrega in zabavnega prostega casa.

VEﬁGENRACIJSK[CENTER
SKUPNA TOCKA

Zaloska 54, 1000 Ljubljana
E: skupna.tocka@zveza-anitaogulin.si
T: +386 (0) 40 760 515

DELOVNI CAS

PONEDELJEK - PETEK
od 8.00 ure do 18.00 ure
SOBOTE, NEDELJE IN PRAZNIKI

odprto ob posebnih dogodkih

CILJIIN SOFINANCIRANJE PROJEKTA SKUPNA TOCKA

Pro]e‘na tocka< uresnicuje cil] politike 4 »Bol) socialna in
vkljuéujoca Evropa za izvajanje evropskegda stebra socialnih pravics,
prednostne naloge 7 »Dolgotrajna oskrba in zdravje ter socialna
vklju¢enosts, specifi¢nega cilja ESO4.12 »Spodbujanje socialnega.
vklju¢evanja oseb, izpostavljenih tveganju revécine ali socia‘

izklju¢enosti, vklju¢no z najbol] ogrozenimi osebami in otrokix.

RIAMN Sofinancira
LA Evropska unija

SKUPNA TOGKA

VECGENERACIJSKI CENTER

VEEGENRACIJSK[CENTER
SKUPNA TOCKA

September 2025
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REDNO NA SPOREDU:

UCNA POMOC V SKUPNI TOCKI
Vsak dan (ponedeljek in torek od 14.00 do
18.00 ter sreda,etrtek in petek
od 14.00 do16.00).

Skupa] resujemo domace naloge, se
ucimo in se spodbujamo!

PONEDELJEK:
= 10.00 —10.45: VAJE ZA SPOMIN (za odrasle)

TOREK:
= 10.00 —10.45: JUTRANJE RAZTEZANJE
IN VAJE ZA MOC (za odrasle)

SREDA:
«10.00 —10.45: POGOVORIMO SE PO ANGLESKO
(zacetni teca] angleSkega Jezika za odrasle)

= 16.00 — 18.00: SKUPINA ZA NAJSTNIKE!
Skupina Je namenjena mladim, ki Zelijo sodelovati v
razli¢nih dejavnostih, kot so druzenja, delavnice in
pogovorne skupine.

CETREK:
= 16.00 — 18.00: AKTIVNOSTI IN ZABAVNE
DELAVNICE ZA OTROKE

PETEK:
).45 : JUTRANJE RAZTEZANJIE
JE ZA MOC (za odrasle)

"00: THSN DELAVNICE :
(0 -6 let)

o

SEPTEMBRA
NAPOVEDUJEMO:

DOBRODOSLICA ZA NAJSTNIKE - PIZZA PARTY
3.9

KULINARICNA DELAVNICA - PALACINKOMANIJA

4.9.

DRUZENJE ZA NASE NAIMLAJSE (0 - 6 let)
5.9,

Z NAJSTNIKI NA GOLOVEC
17. 9.

PING PONG TURNIR
18. 9.

POSLIKAVA OKEN
25.9.

vse delavnice potekajo

‘ v Skupni tocki

v

Projekt podpirajo:
Mestna obCina Ljubljana
Obcina Domzale
Obei nika

Za vse informacije, vprasanja in ostalo
pomo¢ smo dosegljivi na mail

skupna.tocka@zveza-anitaogulin.si ali

preko telefona 040 760 515

Prijave:

skupna.tocka@zveza-

ali po telefonu na 04

-




