
KONTAKT

spletna stran:
https://www.verjamemvate.si/

IG: verjamemvate_skupnatocka
FB: Verjamem vate

 email: drustvo.verjamem.vate@gmail.com
tel.:  068 653 129 (od 8h do 16h)

Projekt financirata Ministrstvo za delo,
družino, socialne zadeve in enake
možnosti in Evropska unija iz
Evropskega socialnega sklada plus.

Izvaja se v okviru Programa evropske
kohezijske politike 2021–2027, cilja
politike 4 »Bolj socialna in vključujoča
Evropa za izvajanje evropskega stebra
socialnih pravic«, prednostne naloge 7
»Dolgotrajna oskrba in zdravje ter
socialna vključenost« in specifičnega
cilja ESO4.12 »Spodbujanje socialnega
vključevanja oseb, izpostavljenih
tveganju revščine ali socialni
izključenosti, vključno z najbolj
ogroženimi osebami in otroki«

VEČGENERACIJSKI CENTER 

SKUPNA TOČKA 
DOMŽALE

VGC Skupna točka Domžale

Društvo Verjamem vate
Ljubljanska cesta 82

1230 Domžale

VGC SKUPNA TOČKA 
DOMŽALE

nudi osrednji prostor
neformalnega druženja in
srečevanja

informiranje uporabnikov

različne preventivne vsebine in
aktivnosti za ranljive skupine
(osebe s posebnimi potrebami,
invalide), njihove svojce, skrbnike
ter vse ostale, ki jih vsebine
nagovorijo

Mesečni program za februar 2025

Ljubljanska cesta 82, Domžale



Misel za lep dan

ponedeljek, 24. 2. 2025 ob 15. uri

ZAupamSI - srečanja za nosečnice in
mamice na porodniški
Martina Velec (martina.velec@gmail.com)

#KREATIVNIKLUB

MESEČNI PROGRAM                FEBRUAR 2025

torek, 11. 2. 2025 ob 9.30 uri

druženje ob ogledu animiranega filma

ob torkih  ob 14.30 uri

ob sredah ob 10. uri
KVAČKANJE Z ALEKSANDRO
druženje ob kvačkanju

UČNA POMOČ
ob sredah ob 14h  oz. po dogovoru  

individualna ali skupinska pomoč pri učenju

SVET ZGODB 
branje otroških zgodb, pogovor, ustvarjanje 

Vse aktivnosti in srečanja potekajo na
naslovu: Ljubljanska cesta 82, Domžale
(vhod trgovina Lup.)

ustvarjanje z  Natašo  #zatesemtukaj

ob četrtkih ob 16.30 

torek, 25. 2. 2025 ob 17. uri

skupina za mlade s posebnimi potrebami
skupina za opolnomočenje mladih s
telesno oviranostjo
skupina za sorojence oseb z oviranostjo
pogovorna skupina za ženske 

Za dodatne informacije o delovanju skupin
smo vam z veseljem na voljo.

POT ČUJEČNOSTI - pomoč pri anksioznosti,
depresiji, izgorelosti

Ni pomembno to, v kar gledaš,
pomembno je to, kar vidiš.

(Henry David Thoreau)

ženski pogovorni krog

VEČ
INFORMACIJ 

IN 
PRIJAVE 

Email: 
sabina.verjamem.vate@gmail.com

Telefon: 068 653 129 

NEFORMALNO DRUŽENJE  IN INFORMIRANJE

ponedeljek - petek: od 8h do 12h 
(oz. v skladu s predhodnim dogovorom)

Prijave so potrebne za vse aktivnosti.         

POGOVORNA SREČANJAKINO DRUŽENJE

mag. Lucija L. Skok, pravnica, mediatorka,
mednarodna certificirana učiteljica čuječnosti po
metodi MBSR, specializantka transakcijske analize (TA)

Večji del srečanja bo namenjen izvajanju različnih
tehnik čuječnosti, ljubečega sočutja do sebe, svojih
misli, občutkov in stanj.

6.2.2025 - ustvarjanje po Prešernu
13.2.2025 - Valentinovo ustvarjanje
20.2.2025 - umetnine z barvnimi trakovi
27.2.2025 - izdelava pustnih mask

delavnica

Dobrodošli!


