Pred vami je prvi mesecni novicnik programa Dobro sem!
Vsak mesec vas bova v tej obliki obvescali o poteku projekta, morebitnih
spremembah in novitetah, ki bi vas morda zanimale.
Ce Zelite biti med prejemniki novi¢nika, se pofockajte na tej_ povezavi, midve pa bova
poskrbeli, da vas bo pricakal v elektronskem nabiralniku.
Pa za¢nimo!

Z najvecjimveseljem vam sporocava, da je
Ministrstvo za zdravje odobrilo podaljsanje
nasega projekta!

Kaj to pomeni?
To pomeni, da bomo lahko program skupaj izvajali in razvijali Se (vsaj)
naslednja tri leta.
V nadaljevanju vam bova predstavili kako sva si zamislili potek programa,
ter okvirne informacije o prihodnjih usposabljanjih.


https://forms.gle/ms3rkKZVi757cVfG8

Na programu bomo Se naprej izvajali usposabljanja in delavnice za otroke med 6.
in 12. letom ter odrasle (18+).
V prihodnjih mesecih bova poskrbeli za izboljSanje prirocnikov, pripravili delovne liste,
ki bodo nadomestili delovne zvezke za udelezence in naredili zalogo. Delavnice boste
lahko predvidoma zaceli izvajati po 1.2.2023.

V prihajajoCem letu bova oblikovali tudi modul delavnic za mladostnike med 13. in
18. letom o katerem pa vam kaj veC poveva malo kasneje ;)

Prva usposabljanja nacrtujeva za drugo polovico februarja in
prvo polovico marca 2023.
V tem Casu bosta na voljo usposabljanje za izvajanje otroSkega in odraslega modula,
toCne termine pa sporociva naknadno.
Ce imate znance, prijatelje ali sodelavce, ki se zanimajo za udeleZbo na usposabljanju
jim lahko posredujete to povezavo, na kateri se lahko prijavijo na prejemanje
novicnika in obvestil o prihajajocih usposabljanjih.

Novo triletno obdobje pomeni tudi nov dogovor o prostovoljskem delu, zato ga
moramo podpisati z vsemi, ki si zelite izvajati delavnice. V priponki e-maila sva vam
poslali obrazec, ki ga natisnete in izpolnite ter dvakrat podpiSete. Izpolnjen obrazec

nama nato lahko posredujete na dva nacina:
-skeniranega po e-mailu na dobro.sem@zpmmoste.net ali
-natisnjenega in izpolnjenega v dveh izvodih po navadni posti.
Dogovor nato podpiSeva in Zigosava, ter vam ga v enem izvodu vrneva, vase podatke
pa zabeleziva v evidenco aktivnih trenerjev.

Vabiva vas, da nas program "polajkate"” na Faceeboku, kjer bova objavljali
informacije o poteku projekta. Ce boste med izvajanjem delavnic naredili kaksne
fotografije ali se vam bo v spomin Se posebej vtisnila kakSna izjava udelezenca, pa jo
lahko posredujete nama ali pa objavite sami in v objavi oznacite nas program, da lahko
to objavo tudi deliva.

Pridruzite se lahko tudi zaprti Facebook skupini Trenerji DOBRO SEM, kjer vas
spodbujava, da si med seboj delite utrinke z delavnic, nasvete ali pa se na novo
povezete z kakSnim trenerjem iz vasega lokalnega okolja.
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Novicnik je tokrat malo daljsi, saj sva si Zeleli vsem predati ¢im vec informacij o
nadaljevanju projekta. V prihodnje bova z vami delili tudi ve¢ drugih vsebin
povezanih s projektom.

Za vsa vprasanja sva Se vedno na voljo na nasem e-mail naslovu
dobro.sem@zpmmoste.net.

Za zakljucek pa z vami deliva Se nekaj utrinkov iz zaklju¢ne konference, ki je potekala
17.11.2022 v Ljubljani.

Zeliva vam topel in z lu¢kami
obsijan vstop v praznicni

december!
Monika in Neza




